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1.  बातचीत ➡️ बालकृष्ण भट्ट

1.) अगर हममें वाकशक्ति  न होती, तो क्या होता ?
➡️ अगर हममें वाकशक्ति न होती तो परूा पथृ्वी गूंगी प्रतीत
होती और गूंगी की  अवस्था में किसी कोने में बठैी होती ।

वाकशक्ति के द्वारा ही हम किसी से बात कर सकत ेहैं, और अलग
अलग तरह के क्रियाकलाप कर सकत ेहै | जब वाकशक्ति ही नहीं होती,
जो हमारे जीवन का जो गति है, वे थम जाती और परूी सषृ्टि गूंगी हो
जाती, विचारों का आदान–प्रदान नहीं हो पाता, इस लिए मनषु्य में
वाकशक्ति होना अतिआवश्यक है ।

2) बातचीत के सबंधं में बेन जॉनसन और एडिसन के विचार
हैं ?
➡️ बातचीत के सबंधं में बेन जॉनसन का कहना है कि बोलने से ही
मनषु्य के रूप का 1साक्षात्कार होता है, वे यह भी कहते हैं कि जिन लोगों
को बातचीत का लत लग जाता है, वे बिना बातचीत किये नहीं रह सकते
हैं । चार लोगों से अधिक के बीच बातचीत तो राम–रामौवल कहलाती है
जबकि एडिसन का कहना है कि असली बातचीत सिर्फ दो लोगों के बीच
हो सकती है । इसका अर्थ है कि, जब दो व्यक्ति होत ेहैं तभी एक दसूरे
के सामने अपने दिल को खोलत ेहैं और बातचीत होती है, अगर दो से
ज्यादा लोग हुए है या 3 लोग होत ेहैं तो वह बात त्रिकोणीय हो जाता है ।
और उससे अधिक लोगों के बीच बातचीत नहीं बल्कि बतकही होती है ।
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3.) 'आर्ट ऑफ कनवरसेशन' क्या है
➡️ आर्ट ऑफ कन्वर्सेशन का मतलब बातचीत की कला है, जो यरूोप के
लोगों में ज्यादा प्रचलित है | आर्ट ऑफ कन्वर्सेशन ऐसे चतरुाई के प्रसगं
छोड़ जात ेहैं कि जिन्हें सनुकर कान को अत्यतं सखु का अहसास होता
है | शर्मीलापन हिचकिचाहट और घबराहट मानसिक कमजोरी ये अच्छी
बातचीत के करने के बाधक है और आत्मविश्वास के साथ निरंतर
अलग रहकर किए जाने वाले वार्तालाप के द्वारा कमजोरियों को दरू
किया जा सकता है2

4.) मनषु्य के बातचीत का तरीका क्या हो सकता है ? इसके
द्वारा वह कैसे अपने लिए स्वर्था नवीन ससंार की रचना कर
सकता है ?
मनषु्य के बातचीत का सबसे अच्छा तरीका आत्मा वार्तालाप है अर्थात
अपने आप से बातचीत करना | मनषु्य अपने अदंर ऐसी शक्ति
विकसित करें जिसके कारण वह अपने आप से बात कर लिया करें |
आत्म वार्तालाप करने से क्रोध पर नियतं्रण होगा जिससे किसी को ठेस
नहीं पहंुच सकेगा | धरै्य लग्न व पनैी नजर से बातचीत करना  मखु्य
साधन हैं
हम बातचीत के द्वारा अपनी कमियों कमजोरियों और गलतियों को
जानकर उनको सधुारने का प्रयत्न किया जाना चाहिए तथा अन्य लोगों
की गलतियों से भी शिक्षा ग्रहण करने की कोशिश करनी चाहिए |
मनषु्य को अपने जिह्वा पर काबू रखना चाहिए और मधरुता भरी वाणी
बोलना चाहिए यही बातचीत का उत्तम तरीका है
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व्याख्या करें

क) हमारे भीतरी मनोवतृि प्रतिक्षण नए–नए रंग दिखाए
करती है, प्रपचंात्मक ससंार की एक  भारी आईना है, जिसमें
जसैा चाहे वसैा सरूत देख लेना कोई दरु्घट बात नहीं है
➡️ प्रस्ततु पकं्तियां बातचीत निबन्द के विद्वान लेखक बालकृष्ण
भट्ट के शीर्षक पाठ से लिया गया है | इन पकं्तियों के माध्यम से
लेखक ने हमें बताया है कि जो इंसान समाज में रहता है तो समाज की
भाषा सीखता है | भाषा उसके स्वभाव का एक माध्यम बन जाता है |
लेकिन मनषु्य के अदंर मनोवतृि स्थिर नहीं रहती है और इसी चचंलता
के कारण मनषु्य एक दसूरे को दशु्मन मान लेता है | वह कभी कटुता
बोली या कभी मीठी बोली बोलता है और इससे मनषु्य के चरित्र का पता
नहीं लग पाता है | मनषु्य के मन की स्थिति गिरगिट के जसेै रंग
बदलती है | इस स्थिति के कारण लेखक के मन के चचंलो को जड़
मानत ेहैं | इस सषृ्टि में झठेू छल कपट होते रहत ेहैं | इसका का सबसे
बड़ा कारण इस मन की चचंलता को मानत ेहैं | अतः ऐसी स्थिति में
विद्वान लेखक बचने की सलाह देते हैं और मन की चचंलता पर
नियतं्रण रखने को कहत ेहैं3

ख) सच है, जब तक मनषु्य बोलता नहीं तब तक उसका गणु
दोष प्रकट नहीं होता है |
प्रस्ततु पकं्तियां विद्वान निबधंकार बालकृष्ण भट्ट द्वारा रचित
'बातचीत' शीर्षक ललित निबधं से ली गई है | इन पकं्तियों के माध्यम
से निबधंकार या बताना चाहत ेहैं कि बोलने से मनषु्य के रूप का
साक्षात्कार होता है उसकी पहचान सामने आती है उसका स्वभाव का
पता चलता है | मनषु्य के अदंर बहुत से परतें जमी होती है | इसमें कुछ
अच्छी होती है कुछ बरुी होती है बातचीत के दौरान यह हमारे जिह्वा से
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प्रकट होता है | अतः बोलने से मनषु्य के गणुों दोषों की पहचान होती है
जब मनषु्य चपु रहता तो उसके गणु दोष का पता नहीं चलता है और
वह जब बोलता है तो उसके गणु और दोष का पता होता है

'बातचीत' निबंध का सारांश

लेखक परिचय
नाम➡ बालकृष्ण भट्ट
जन्म➡ 23 जनू 1844 को
मतृ्य➡ु 20 जलुाई 1914 को
निवास स्थान➡ इलाहाबाद ,उत्तर प्रदेश
माता➡ पार्वती देवी
पिता➡ बेनी प्रसाद भट्ट

रचनाये⬇
उपन्यास↪️ रहस्य कथा, नतून ब्रह्मचारी, सौ अजान एक सजुान, गुप्त वरैी,
रसातल यात्रा, उचित दक्षिणा, हमारे घड़ी, सद्भाव का आभाव

नाटक➡ पद्मावती, किराताजरु्निय, वेणी संहार, बाल विवाह आदि

Education Lecture

1. बातचीत ➡️निबन्द का सारांश

बातचीत शीर्षक निबंध आधनुिक काल के प्रसिद्ध निबंधकार बालकृष्ण भट्ट
द्वारा लिखा गया है ।
जिसमें लेखक ने वाकशक्ति वाकशक्ति को  ईश्वर का वरदान बताया है ।
बालकृष्ण भट्ट जी कहत ेहैं कि  वाकशक्ति अगर मनषु्य में न होती तो न जाने
इस गूंगी सषृ्टि का हाल क्या होता ।



वे कहत ेहैं कि, बातचीत में वक्ता की स्पीच की तरह नाजनखरा जाहिर करने का
मौका नहीं दिया जाता है, वे कहत ेहैं कि जसेै आदमी को जिंदगी मजेदार बनाने
के लिए खाने-पीने चलने इत्यादि की जरूरत है वसेै ही बातचीत भी जरूरत है, वसेै
ही बातचीत भी अति आवश्यक है इससे चीत्त हल्का और स्वच्छ हो जाता है। और
मबाद जो ह्रदय में जमा रहता है जो भाप बनकर उड़ जाता है । बेन जॉनसन
कहत ेहै, कि बोलने से ही मनषु्य के रूप का साक्षात्कार होता है । लेखक ने
बातचीत के प्रकार को भी बताया है ➡️ एडिशन मानत ेहैं कि असली बातचीत
सिर्फ  दो व्यक्तियों में हो सकती है जब दो लोग होते हैं तभी अपना दिल की बात
एक दसूरे के सामने खोल पात ेहैं ।
लेखक के अनसुार 3 लोगों के बीच बातचीत अगंूठी में जड़ुी नग के जसैी होती है ,
चार लोगों के बीच बातचीत तो केबल राम–रमौवल कहलाएगी ।
यरूोप के लोगों में बात करने का हुनर होता है जिसे 'आर्ट ऑफ कनवरसेशन'
कहा जाता है । अतः बालकृष्ण भट्ट कहत ेहैं कि हमें अपने अदंर ऐसी शक्ति
पदैा करनी चाहिए जिससे हम अपने में ही बात कर लिया करें बातचीत का यही
उत्तम तरीका है
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