
Welcome To My YouTube Channel
Education Lecture

�ह�द� 12th �वलयन Solution ��न- उ�र
PDF के �लए 9142529134

1.  बातचीत ➡ बालकृ�ण भ�ट

1.) अगर हमम� वाकशि�त  न होती, तो �या होता ?
➡ अगर हमम� वाकशि�त न होती तो परूा प�ृवी गूंगी �तीत
होती और गूंगी क�  अव�था म� �कसी कोने म� बठै� होती ।

वाकशि�त के �वारा ह� हम �कसी से बात कर सकत ेह�, और अलग
अलग तरह के ��याकलाप कर सकत ेहै | जब वाकशि�त ह� नह�ं होती,
जो हमारे जीवन का जो ग�त है, वे थम जाती और परू� सिृ�ट गूंगी हो
जाती, �वचार� का आदान–�दान नह�ं हो पाता, इस �लए मन�ुय म�
वाकशि�त होना अ�तआव�यक है ।

2) बातचीत के सबंधं म� बेन जॉनसन और ए�डसन के �वचार
ह� ?
➡ बातचीत के सबंधं म� बेन जॉनसन का कहना है �क बोलने से ह�
मन�ुय के �प का 1सा�ा�कार होता है, वे यह भी कहते ह� �क िजन लोग�
को बातचीत का लत लग जाता है, वे �बना बातचीत �कये नह�ं रह सकते
ह� । चार लोग� से अ�धक के बीच बातचीत तो राम–रामौवल कहलाती है
जब�क ए�डसन का कहना है �क असल� बातचीत �सफ� दो लोग� के बीच
हो सकती है । इसका अथ� है �क, जब दो �यि�त होत ेह� तभी एक दसूरे
के सामने अपने �दल को खोलत ेह� और बातचीत होती है, अगर दो से
�यादा लोग हुए है या 3 लोग होत ेह� तो वह बात ��कोणीय हो जाता है ।
और उससे अ�धक लोग� के बीच बातचीत नह�ं बि�क बतकह� होती है ।
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3.) 'आट� ऑफ कनवरसेशन' �या है
➡ आट� ऑफ क�वस�शन का मतलब बातचीत क� कला है, जो यरूोप के
लोग� म� �यादा �च�लत है | आट� ऑफ क�वस�शन ऐसे चतरुाई के �सगं
छोड़ जात ेह� �क िज�ह� सनुकर कान को अ�यतं सखु का अहसास होता
है | शम�लापन �हच�कचाहट और घबराहट मान�सक कमजोर� ये अ�छ�
बातचीत के करने के बाधक है और आ�म�व�वास के साथ �नरंतर
अलग रहकर �कए जाने वाले वाता�लाप के �वारा कमजो�रय� को दरू
�कया जा सकता है2

4.) मन�ुय के बातचीत का तर�का �या हो सकता है ? इसके
�वारा वह कैसे अपने �लए �वथा� नवीन ससंार क� रचना कर
सकता है ?
मन�ुय के बातचीत का सबसे अ�छा तर�का आ�मा वाता�लाप है अथा�त
अपने आप से बातचीत करना | मन�ुय अपने अदंर ऐसी शि�त
�वक�सत कर� िजसके कारण वह अपने आप से बात कर �लया कर� |
आ�म वाता�लाप करने से �ोध पर �नय�ंण होगा िजससे �कसी को ठेस
नह�ं पहंुच सकेगा | धयै� ल�न व पनैी नजर से बातचीत करना  म�ुय
साधन ह�
हम बातचीत के �वारा अपनी क�मय� कमजो�रय� और गल�तय� को
जानकर उनको सधुारने का �य�न �कया जाना चा�हए तथा अ�य लोग�
क� गल�तय� से भी �श�ा �हण करने क� को�शश करनी चा�हए |
मन�ुय को अपने िज�वा पर काबू रखना चा�हए और मधरुता भर� वाणी
बोलना चा�हए यह� बातचीत का उ�म तर�का है
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�या�या कर�

क) हमारे भीतर� मनोव�ृत ��त�ण नए–नए रंग �दखाए
करती है, �पचंा�मक ससंार क� एक  भार� आईना है, िजसम�
जसैा चाहे वसैा सरूत देख लेना कोई दघु�ट बात नह�ं है
➡ ��ततु पिं�तयां बातचीत �नब�द के �व�वान लेखक बालकृ�ण
भ�ट के शीष�क पाठ से �लया गया है | इन पिं�तय� के मा�यम से
लेखक ने हम� बताया है �क जो इंसान समाज म� रहता है तो समाज क�
भाषा सीखता है | भाषा उसके �वभाव का एक मा�यम बन जाता है |
ले�कन मन�ुय के अदंर मनोव�ृत ि�थर नह�ं रहती है और इसी चचंलता
के कारण मन�ुय एक दसूरे को द�ुमन मान लेता है | वह कभी कटुता
बोल� या कभी मीठ� बोल� बोलता है और इससे मन�ुय के च�र� का पता
नह�ं लग पाता है | मन�ुय के मन क� ि�थ�त �गर�गट के जसेै रंग
बदलती है | इस ि�थ�त के कारण लेखक के मन के चचंलो को जड़
मानत ेह� | इस सिृ�ट म� झठेू छल कपट होते रहत ेह� | इसका का सबसे
बड़ा कारण इस मन क� चचंलता को मानत ेह� | अतः ऐसी ि�थ�त म�
�व�वान लेखक बचने क� सलाह देते ह� और मन क� चचंलता पर
�नय�ंण रखने को कहत ेह�3

ख) सच है, जब तक मन�ुय बोलता नह�ं तब तक उसका गणु
दोष �कट नह�ं होता है |
��ततु पिं�तयां �व�वान �नबधंकार बालकृ�ण भ�ट �वारा र�चत
'बातचीत' शीष�क ल�लत �नबधं से ल� गई है | इन पिं�तय� के मा�यम
से �नबधंकार या बताना चाहत ेह� �क बोलने से मन�ुय के �प का
सा�ा�कार होता है उसक� पहचान सामने आती है उसका �वभाव का
पता चलता है | मन�ुय के अदंर बहुत से परत� जमी होती है | इसम� कुछ
अ�छ� होती है कुछ बरु� होती है बातचीत के दौरान यह हमारे िज�वा से
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�कट होता है | अतः बोलने से मन�ुय के गणु� दोष� क� पहचान होती है
जब मन�ुय चपु रहता तो उसके गणु दोष का पता नह�ं चलता है और
वह जब बोलता है तो उसके गणु और दोष का पता होता है

'बातचीत' �नबंध का सारांश

लेखक प�रचय
नाम➡ बालकृ�ण भ�ट
ज�म➡ 23 जनू 1844 को
म�ृय➡ु 20 जलुाई 1914 को
�नवास �थान➡ इलाहाबाद ,उ�र �देश
माता➡ पाव�ती देवी
�पता➡ बेनी �साद भ�ट

रचनाये⬇
उप�यास↪ रह�य कथा, नतून ��मचार�, सौ अजान एक सजुान, गु�त वरै�,
रसातल या�ा, उ�चत द��णा, हमारे घड़ी, स�भाव का आभाव

नाटक➡ प�मावती, �कराताज�ुन�य, वेणी संहार, बाल �ववाह आ�द
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1. बातचीत ➡�नब�द का सारांश

बातचीत शीष�क �नबंध आध�ुनक काल के ��स�ध �नबंधकार बालकृ�ण भ�ट
�वारा �लखा गया है ।
िजसम� लेखक ने वाकशि�त वाकशि�त को  ई�वर का वरदान बताया है ।
बालकृ�ण भ�ट जी कहत ेह� �क  वाकशि�त अगर मन�ुय म� न होती तो न जाने
इस गूंगी सिृ�ट का हाल �या होता ।



वे कहत ेह� �क, बातचीत म� व�ता क� �पीच क� तरह नाजनखरा जा�हर करने का
मौका नह�ं �दया जाता है, वे कहत ेह� �क जसेै आदमी को िजंदगी मजेदार बनाने
के �लए खाने-पीने चलने इ�या�द क� ज�रत है वसेै ह� बातचीत भी ज�रत है, वसेै
ह� बातचीत भी अ�त आव�यक है इससे ची� ह�का और �व�छ हो जाता है। और
मबाद जो �दय म� जमा रहता है जो भाप बनकर उड़ जाता है । बेन जॉनसन
कहत ेहै, �क बोलने से ह� मन�ुय के �प का सा�ा�कार होता है । लेखक ने
बातचीत के �कार को भी बताया है ➡ ए�डशन मानत ेह� �क असल� बातचीत
�सफ�  दो �यि�तय� म� हो सकती है जब दो लोग होते ह� तभी अपना �दल क� बात
एक दसूरे के सामने खोल पात ेह� ।
लेखक के अनसुार 3 लोग� के बीच बातचीत अगंूठ� म� जड़ुी नग के जसैी होती है ,
चार लोग� के बीच बातचीत तो केबल राम–रमौवल कहलाएगी ।
यरूोप के लोग� म� बात करने का हुनर होता है िजसे 'आट� ऑफ कनवरसेशन'
कहा जाता है । अतः बालकृ�ण भ�ट कहत ेह� �क हम� अपने अदंर ऐसी शि�त
पदैा करनी चा�हए िजससे हम अपने म� ह� बात कर �लया कर� बातचीत का यह�
उ�म तर�का है
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